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Пояснительная записка 

 к учебным планам  МБОУ «Верхнеуслонская гимназия» 

на 2020-2021 учебный год 

Учебные планы МБОУ «Верхнеуслонская гимназия» направлены на создание условий 

для развития личности, достижения оптимального уровня образованности, соответствующего 

возрастным   особенностям обучающихся: 

- уровня элементарной грамотности (начальное общее образование); 

- уровня функциональной грамотности (основное общее образование); 

- уровня компетенции (среднее общее образование). 

Основными проектируемыми результатами освоения учебных планов является 

достижение выпускниками социальной зрелости, достаточной для самоопределения и 

самореализации в трудовой, общественно-политической, социальной и культурной сферах 

деятельности.  

Учебные планы определяют перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

В 2020-2021 учебном году будет закончен переход на ФГОС СОО, таким образом, все 

классы будут обучаться в соответствии с требованиями ФГОС ОО. 

Учебные планы являются разделами основной образовательной программы МБОУ 

«Верхнеуслонская гимназия» соответствующего уровня образования. 

Учебные планы МБОУ «Верхнеуслонская гимназия» на 2020-2021 учебный год 

разработаны  на основе следующих нормативных документов: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации». 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373,  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897,  

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего (полного) 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая  2012 г. № 413,  

- приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 

1576 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373», №1577 «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897», 

№1645 от 29.12.2014 г. «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования». 

- Примерной основной образовательной программой начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15) 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15) 
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- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) 

- СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189.- 

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей». 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010г. № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.05.2012 года 

№ МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья». 

- Информационного письма Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 20.06.2017 № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия». 

- Методических рекомендаций по введению учебного предмета «Астрономия» как 

обязательного для изучения на уровне среднего общего образования. 

- Федерального закона от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», направленного на 

урегулирование вопросов обеспечения прав граждан Российской Федерации на добровольное 

изучение родного языка из числа языков народов Российской Федерации и государственных 

языков республик, находящихся в составе Российской Федерации. 

- Устава МБОУ «Верхнеуслонская гимназия». 

В учебных планах  на 2020-2021 учебный год в необходимом объёме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 

уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на территории 

РФ.  

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана 

соответствующего уровня общего образования, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

Язык обучения – русский. Иностранные языки (английский, немецкий) изучаются со 2-

го класса.  

В соответствии с Уставом МБОУ «Верхнеуслонская гимназия» работает в одну смену в 

режиме 5-ти дневной учебной недели в 1-х классах и 6-ти дневной учебной недели  во 2-11-х 

классах. 

Продолжительность учебного года: 

- 1 класс - 33 недели; в середине III четверти  (февраль) предусмотрены недельные 

каникулы; 

- 9,11 классы – 34 недели; 

- 2-4, 5-8,10 классы – 35 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока  - 40-45 минут.    

В 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь, октябрь – три 

урока в день по 35 минут каждый, ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут каждый,  январь-май - 

4 урока по 40 минут каждый. В течение восьми недель последними часами планируется 

проведение уроков физической культуры, а также уроков по другим предметам в форме уроков-

игр,  уроков-экскурсий и т.п. 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-11 классах отведено 3 

часа. 
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На уровне среднего общего образования реализуется учебный план универсального 

профиля, разрабатываемый гимназией в соответствии с личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями учащихся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Число обучающихся  - 369 

Количество классов-комплектов  в 2020/2021 учебном году - 19 

1 кл.- 3                                             5 кл.- 2                                      10 кл.- 1 

2 кл.- 2                                             6 кл.- 1                                      11 кл.- 1 

3 кл.- 3                                             7 кл.- 2 

4 кл.- 2                                             8 кл.- 1 

                                                         9 кл.- 1 
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Учебный план 

начального общего образования 

МБОУ «Верхнеуслонская гимназия» 

на 2020-2021 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ «Верхнеуслонская гимназия» 

(далее — учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план для начального общего образования ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования в соответствии с ФГОС НОО и состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план представлен следующими обязательными предметными областями 

начального общего образования: 

- русский язык и литературное чтение; 

- родной язык и литературное чтение на родном языке; 

- иностранный язык; 

- математика и информатика; 

- обществознание и естествознание(окружающий мир); 

- основы религиозных культур и светской этики (в 4 классе); 

- искусство; 

- технология; 

- физическая культура. 

Учебный предмет «Родной язык» предусматривает деление на группы в соответствии с 

выбором родного языка (русский или татарский) на основании заявлений родителей учащихся. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в IV 

классе в объеме 1 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» является 

интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также разделы 

социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, включенных в 

содержание предмета «Обществознание и естествознание (окружающий мир)». 
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Предмет «Искусство» представлен двумя образовательными компонентами: 

«Изобразительное искусство (ИЗО)» и «Музыка». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов в неделю и 

направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, 

социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим 

дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса тела и др.), 

показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, выносливости, 

координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры с 

обучающимися в зависимости от состояния их здоровья формируются три медицинские группы 

для занятий физической культурой: основная, подготовительная и специальная.  

В целях обеспечения достижения метапредаметных результатов обучающимися, 

направленных на успешное обучение на последующих уровнях образования, повышения 

уровня читательской грамотности часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает изучение курса «Смысловое чтение» во 2, 3 

классах.  

При проведении занятий по родному языку и иностранному языкам (2—4 классы) 

осуществляется деление классов на группы при наполняемости 20 и более человек. 

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся устанавливаются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации» МБОУ «Верхнеуслонская 

гимназия». 
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Сетка часов учебного плана для 1 - 4 классов,  

реализующих основную образовательную программу начального общего образования  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в год/неделю 

1 2 3 4 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык   132/ 4 175/ 5 175/ 5 175/ 5 

Литературное чтение  66/ 2 105/ 3 105/ 3 105/ 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  

(русский/татарский) 

язык 

66/ 2 70/ 2 70/ 2 70/ 2 

Литературное чтение 

на родном 

(русском/татарском) 

языке  

33/ 1 35/ 1 35/ 1 35/ 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 70/ 2 70/ 2 70/ 2 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

132/ 4 140/ 4 140/ 4 140/ 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

66/ 2 70/ 2 70/ 2 70/ 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 35/ 1 

Искусство Музыка 33/ 1 35/ 1 35/ 1 35/ 1 

Изобразительное 

искусство 

33/ 1 35/ 1 35/ 1 35/ 1 

Технология  Технология 33/ 1 35/ 1 35/ 1 35/ 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 99/ 3 105/ 3 105/ 3 105/ 3 

Всего  693/ 21 875/ 25 875/ 25 910/ 26 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Смысловое чтение  35/ 1 35/ 1  

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 

Итого 693 910 910 910 
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Учебный план 

основного общего образования 

МБОУ «Верхнеуслонская гимназия» 

на 2020-2021 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Верхнеуслонская гимназия»: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план для 5 - 9 классов направлен на реализацию основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО.  

Учебный план 5-9 классов составлен на основе варианта примерного учебного плана 

основного общего образования для общеобразовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке обучения (вариант 3). 

Учебный план основного общего образования (5 - 9 классы) представлен следующими 

обязательными предметными областями: 

- русский язык и литература; 

- родной язык и родная литература; 

- иностранные языки, второй иностранный язык (английский или немецкий языки); 

- математика и информатика (математика, информатика, алгебра, геометрия) 

- общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история; обществознание, 

география); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России (5 класс); 

- естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

- искусство (музыка, изобразительное искусство); 

- технология; 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на реализацию гимназической составляющей образования и 

предусматривает: 

- изучение учебных предметов на базовом или повышенном уровне; 

- изучение учебных предметов, обеспечивающих различные интересы учащихся. 

В учебном плане основного общего образования на 2020-2021 учебном году  сделан 

акцент на усиление естественно-научного и социально-экономического направления, как 

наиболее востребованных при выборе ОГЭ, ЕГЭ и при поступлении в вузы.  

С целью усиления естественно-научной подготовки в 6 классе вводится 

«Картографический практикум» в объеме 1 часа. В 7 классах на повышенном уровне изучается 

учебный предмет «Биология» в объеме 2-х часов, в том числе 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений; а также вводится  курс «Химия (пропедевтический 

курс)» в объеме 1 часа в каждом классе. 

Пропедевтический курс химии в 7 классе предваряет изучение на повышенном уровне 

учебного предмета «Химия» в 8 и 9 классах. Для этого отводится по одному дополнительному 

часу из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

С целью усиления социально-экономической направленности в 5-х классах вводится 

курс «Введение в обществознание».  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее –  

ОДНКНР) в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования  должна обеспечить, в том числе знание основных норм морали, 

культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 

традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности. 

Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 

начальной школы. Курс ОДНКНР изучается в объеме 1 час в неделю. 
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Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов в неделю. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно  обеспечивается за счет: 

- проведения на уроках физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (приложение 4, 5  СанПиН 2.4.2.2821-10); 

- построения структуры уроков с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и 

клубах. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры в 

зависимости от состояния здоровья обучающихся формируются три медицинские группы для 

занятий физической культурой: основная, подготовительная и специальная.  

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья, относятся к основной 

медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по предмету 

«Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья  относятся 

к подготовительной медицинской группе. Эта категория обучающихся  занимается физической 

культурой по программе для основной группы с учетом некоторых ограничений в объеме и 

интенсивности физических нагрузок (в том числе временных). 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 

здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы, 

относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе  отличаются от основной 

учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также требованиями к 

уровню освоения учебного материала. 

При проведении занятий по иностранным языкам осуществляется деление классов на две 

группы с изучением английского и немецкого языков в 9 классе. При организации обучения 

родному языку и родной литературе происходит деление на группы в соответствии с выбором 

родного языка. 
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Сетка часов учебного плана 5-9 классов,  

реализующих основную образовательную программу основного общего образования 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы/классы 
Количество часов в год/неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  
 

 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 175/ 5 210/ 6 140/ 4 105/ 3 102/ 3 

Литература 105/ 3 105/ 3 70/  2 70/  2 102/ 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский/тата 

рский) 

70/  2 70/  2 70/  2 70/  2 68/  2 
 

Родная литература 

(русская/татарская) 

35/  1 35/  1 35/  1 35/  1 34/  1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

105/ 3 105/ 3 105/ 3 105/ 3 102/ 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
- - - 35/  1 34/  1 

Математика и 
информатика 

Математика 175/ 5 175/ 5    
Алгебра   105/ 3 105/ 3 102/ 3 

Геометрия    70/  2 70/  2 68/  2 

Информатика    35/  1 35/  1 34/  1 

Общественно-

научные предметы 
История России. 
Всеобщая история 

70/  2 70/  2 70/  2 70/  2 68/  2 

Обществознание - 35/  1 35/  1 35/  1 34/  1 
География 35/  1 35/  1 70/  2 70/  2 68/  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

35/  1     

Естественно-научные 

предметы 
Физика  - - 70/  2 70/  2 102/  3 
Химия - - - 70/  2 68/   2 
Биология 35/  1 35/  1 35/  1 70/  2 68/   2 

Искусство Музыка 35/  1 35/  1 35/  1 35/  1 - 

Изобразительное 
искусство 

35/  1 35/  1 35/  1 - - 

Технология Технология 70/  2 70/  2 70/  2 35/  1 - 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 35/  1 34/  1 

Физическая культура 105/  3 105/  3 105/  3 105/  3 102/ 3 
 

Итого 1085/ 31 1120/ 32 1155/ 33 1225/ 35 1190/ 35 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
     

Введение в обществознание 35/ 1     

Картографический практикум  35/ 1    

Биология   35/ 1   

Химия (пропедевтический курс)   35/ 1   

Химия    35/  1 34/  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 35 36 36 

Итого 1120 1155 1225 1260 1224 
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Учебный план  

среднего общего образования МБОУ «Верхнеуслонская гимназия» 

на 2020 – 2021 учебный год 

 

Учебный план среднего общего образования отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной 

деятельности, а также состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 

предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути.  

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. 

В соответствии с выбором обучающихся в 10 – 11 классах реализуется учебный план 

универсального профиля обучения.  

Инвариантная часть учебного плана для 10 класса включает следующие предметы, 

изучаемые на базовом уровне:  

литература, родной язык (русский/татарский), иностранный язык (английский/ 

немецкий), история, обществознание, физика, биология, астрономия, ОБЖ, физическая 

культура; 

и профильном уровне: русский язык, математика; 

обязательным также является включение в учебный план курса «Индивидуальный 

проект». 

Вариативная часть представлена дополнительными предметами: «Органическая химия», 

«Экономическая и социальная география мира», «Информатика и ИКТ»; и курсом по выбору 

обучающихся - Реальная экономика, в объеме 1 часа в неделю. 

Инвариантная часть учебного плана для 11 класса включает следующие предметы, 

изучаемые на базовом уровне:  

литература, родной язык (русский/татарский), иностранный язык (английский/ 

немецкий), история, обществознание, физика, астрономия, ОБЖ, физическая культура; 

на профильном уровне: русский язык, математика, биология; 

обязательным также является включение в учебный план курса «Индивидуальный 

проект». 

Вариативная часть представлена дополнительными предметами: «Общая химия», 

«Экономическая и социальная география мира», «Информатика и ИКТ»; и курсами по выбору 

обучающихся: 

- Информационные технологии в физике – 1 час; 

- Культура народов Татарстана – 1час; 
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- Правоведение – 1 час; 

- Личность в истории – 1 час. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» на базовом уровне включает 

разделы «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов в неделю.  

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической культуры в 

зависимости от состояния здоровья обучающихся формируются три медицинские группы для 

занятий физической культурой: основная, подготовительная и специальная.  

При проведении занятий по иностранным языкам для обеспечения преемственности 

сохраняется деление классов на две группы (английский язык, немецкий язык) в 10 и 11 

классах. 
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Сетка часов учебного плана 10 класса,  

реализующего основную образовательную программу среднего общего образования 

в соответствии с ФГОС СОО 

Универсальный профиль  

Предметная область Предметы Уровень 

изучения 

Количество 

учебных  

часов за два года 

обучения (нед./год) 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык углубленный 3/ 105 3/ 102 

Литература базовый 3/ 105 3/ 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский/татарский) базовый 2/  70 2/   68 

Иностранные языки Иностранный язык (английский/ 

немецкий) 

базовый 3/ 105 3/ 102 

Обшественные науки История базовый 2/   70 2/  68 

Обществознание базовый 2/   70 2/  68 

 

Математика и 

информатика 

Математика углубленный  6/ 210 6/ 204 

Естественные науки Физика  базовый 3/ 105 3/ 102 

Биология базовый 2/   70 2/  68 

Астрономия базовый 1/   35 - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура базовый 3/ 105 3/ 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

базовый 1/   35 1/   34 

 Индивидуальный проект 1/  35 1/  34 

Итого:  32 

(1120)  

31  

(1054) 

Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору  

Дополнительные 

предметы 

Экономическая и социальная география мира 1   (35) 1  (34) 

Информатика и ИКТ 1   (35) 1  (34) 

Органическая химия 2   (70) - 

Общая химия - 2  (68) 

Курсы по выбору Реальная экономика 1   (35) - 

Правоведение  - 1  (34) 

Технологии в современном мире - 1  (34) 

ИТОГО 37(1295) 37 (1258) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37(1295) 37(1258) 
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Сетка часов учебного плана 11 класса,  

реализующего основную образовательную программу среднего общего образования 

в соответствии с ФГОС СОО 

 
Предметная область Предметы Уровень изучения Количество 

недельных учебных  

часов  

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык углубленный 3 (102) 

Литература базовый 3 (102) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 
базовый 1   (34) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/ 

немецкий) 

базовый 3 (102) 

Общественные науки 

 

История базовый 2   (68) 

Обществознание базовый 2   (68) 

Математика и 

информатика 

Математика 
углубленный 6 (204) 

Естественные науки Физика базовый 2   (68) 

Биология углубленный 3 (102) 

Астрономия базовый - 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура базовый 3 (102) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности базовый 1  (34) 

 Индивидуальный проект  1  (34) 

Всего 30 (1020) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

предметы 

Общая химия 1   (34) 

Экономическая и социальная география мира 1   (34) 

Информатика и ИКТ 1   (34) 

Курсы по выбору Информационные технологии в физике 1  (34) 

Культура народов Татарстана 1  (34) 

Правоведение 1  (34) 

Личность в истории 1  (34) 

ИТОГО 37 (1258) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 (1258) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 15 

Приложение 1 

Формы промежуточной (переводной) аттестации обучающихся 

 
В соответствии со ст. 58 Промежуточная аттестация обучающихся «Закона об 

образовании в Российской Федерации» ФЗ от 29.12.12 №273 освоение образовательной 

программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 

определенных учебным планом, и в порядке, установленном МБОУ «Верхнеуслонская 

гимназия». Основной формой промежуточной аттестации в МБОУ «Верхнеуслонская 

гимназия» является годовая отметка по предмету. По отдельным предметам в соответствии с 

решением педагогического совета проводится устная или письменная промежуточная 

аттестация в следующих формах: 

Начальное общее образование (1-4 классы) 

Предмет 

/параллель 

1  2 3 4 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с грамматическим заданием, годовая отметка  

Литературное 

чтение 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа, годовая отметка 

Родной язык Контрольное 

списывание  

(рус. гр.) 

Тестирование, диктант, годовая отметка  

 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

Собеседование Собеседование, годовая отметка 

Иностранный язык - Контрольная работа, годовая отметка  

Математика и 

информатика 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа, годовая отметка  

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа, годовая отметка  

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

- - - Тестирование 

Музыка Контрольная 

работа 

Контрольная работа, годовая отметка 

Изобразительное 

искусство 

Контрольная 

работа  

Контрольная работа, годовая отметка 

Технология Контрольная 

работа 

Контрольная работа, годовая отметка 

Физическая 

культура 

Тестирование  Тестирование, годовая отметка  
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Основное общее образование  

Предмет /параллель 5 - 7 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием, изложение, сочинение, 

контрольная работа, годовая отметка  

Литература Тестирование, годовая отметка  

Родной язык и литература Тестирование, годовая отметка  

Иностранный язык (англ., 

нем.) 

Контрольная работа, годовая отметка 

Математика Контрольная работа, годовая отметка  

История Контрольная работа, годовая отметка  

Обществознание Тестирование, годовая отметка  

География Практическая работа, контрольная работа, годовая отметка  

Биология Контрольная работа, годовая отметка  

Музыка  Контрольная работа, годовая отметка  

ИЗО Защита проекта, контрольная работа, годовая отметка  

Технология Защита проекта, контрольная работа, годовая отметка  

Физкультура Тестирование, защита проекта, годовая отметка  

Предмет /параллель 8 - 9 

Русский язык Контрольная работа, изложение, сочинение, годовая отметка  

Литература Тестирование, сочинение, защита реферата, годовая отметка  

Родной язык и литература Собеседование,  годовая отметка  

Родная литература Зачет, годовая отметка 

Иностранный язык (англ., 

нем.) 

Контрольная работа, годовая отметка  

Математика, алгебра, 

геометрия 

Контрольная работа, годовая отметка  

Информатика  Контрольная работа, практическая работа, годовая отметка  

История России. Всеобщая 

история 

Контрольная работа, годовая отметка  

Обществознание Контрольная работа, собеседование, годовая отметка  

География  Контрольная работа, практическая работа, годовая отметка  

Физика  Контрольная работа, годовая отметка 

Химия  Контрольная работа, годовая отметка  

Биология  Контрольная работа, годовая отметка  

Музыка Творческая работа, тестирование, годовая отметка  

Технология  Защита проекта, годовая отметка  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа, зачет, годовая отметка  

 

Физическая культура Тестирование, годовая отметка  

Среднее общее образование   

10 класс 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа, годовая отметка  

Литература Контрольная работа а, годовая отметка  

Родной язык Собеседование, годовая отметка 

Иностранный язык (английский, немецкий) Контрольная работа, годовая отметка  

Математика  Контрольная работа, годовая отметка  

Информатика и ИКТ Контрольная работа, годовая отметка  

Физика Контрольная работа, годовая отметка  

Астрономия  Контрольная работа, годовая отметка  

Органическая химия Контрольная работа, годовая отметка  
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Общая химия Контрольная работа, годовая отметка 

Биология Контрольная работа, годовая отметка  

История Контрольная работа, годовая отметка  

Обществознание (включая экономику и право) Контрольная работа, годовая отметка  

Экономическая и социальная география мира Контрольная работа, годовая отметка  

ОБЖ Контрольная работа, годовая отметка  

Физическая культура Тестирование, годовая отметка  

В выпускных 9, 11 классах формой промежуточной аттестации является годовая отметка по 

предметам инвариантной части учебного плана 

 


